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Lectia 2 - Fapte si opinii

,»Ai ochii verzi.” ,,Ochii verzi sunt cei mai frumosi.” Seamanad, dar sunt foarte diferite. Pe prima o
poate verifica oricine, privindu-te. Cu a doua poti fi de acord sau nu — e o parere. In fiecare zi
auzim si citim zeci de astfel de afirmatii: la scoald, acasa, pe internet. Daca nu le deosebim, putem
lua o parere drept adevar sau putem crede ca un fapt e ,,doar o parere”. In aceastd lectie afli ce este
un fapt, ce este o opinie, cum le recunosti si cum 1ti spui pdrerea fara sa ranesti pe cineva.

In aceasta lectie vei descoperi

— ce este un fapt;

— ce este o opinie si cum o formulam;

— cum recunoastem enunturile despre fapte si enunturile care exprima opinii;
— de ce un enunt despre un fapt poate fi si fals;

— cum ne spunem opinia fard sa jignim.

Se poate verifica?

1. In lectia trecuta ai aflat ce sunt intrebarile inchise si cele deschise. Da cite un exemplu din
fiecare.

2. Doua afirmatii: Ai ochii verzi. si Oamenii cu ochii verzi sunt mai frumosi decdt oamenii cu ochii
cdprui. Pe care dintre ele o putem verifica si cum? Cu cealalta ce putem face?

3. George: ,,Tocmai am citit cea mai buna carte de aventuri care a fost scrisa vreodata.” Vlad: ,,Ai
citit toate cartile de aventuri care au fost publicate pana acum?” George: ,,Nu! Dar ce importanta
are? Stiu ce Inseamna o carte cu adevarat buna!” Ce l-a intrebat Vlad pe George? De ce i-a pus
aceasta intrebare?

4. Tntrebarea lectiei: cum deosebim un fapt de o opinie?

Rdspunsul il construim pas cu pas, in sectiunile de mai jos.

1. Ce se poate demonstra: faptul

Definitie

Faptul este ceva ce se poate demonstra. Faptele pot fi dovedite prin cercetare obiectiva.

Exemplu: Ai ochii verzi este un fapt — se poate verifica, privind ochii persoanei. Un fapt nu este
neaparat o actiune: poate fi si o nsusire, o datd, un numadr, un loc.

2. Ce cred eu despre ce se intampla: opinia

Definitie

Opinia (parerea) este o interpretare data faptelor, din punctul de vedere al unei persoane asupra
anumitor lucruri. Opiniile sunt credinte care nu pot fi demonstrate prin dovezi certe.
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A formula o opinie inseamna a exprima liber ceea ce gandesti, ce simti sau ce idei ai despre un fapt,
un obiect sau o persoand; pe scurt, opinia este parerea ta despre ceva. Exemplu, pornind de la faptul
de mai sus: Oamenii cu ochii verzi sunt mai frumosi decdt oamenii cu ochii cdprui este o opinie.

Toti avem dreptul la propriile credinte, valori, sentimente, atitudini, asteptari si aspiratii; pe baza lor
putem sa ne exprimam opinia cu privire la diferite fapte si evenimente. Fata de acelasi fapt, oamenii
pot avea opinii diferite.

Opiniile se formuleaza folosind expresii de tipul: In opinia mea... - Eu cred cd... - Din punctul meu
de vedere... - Eu consider cd... - Pdrerea mea este cd... - Unii considerad..., dar eu...
3. Se poate verifica? Enunturi despre fapte si enunturi care exprima opinii

Cand citim un text, nu clasificam faptele, ci enunturile — afirmatiile pe care le face cineva. Fiecare
enunt se poate aseza intr-una din doua categorii.

pot fi dovedite nu pot fi dovedite cu certitudine
pot fi adevarate sau false sunt pareri personale
se verifica poti fi de acord sau nu cu ele

Enunturi care redau fapte: Romdnia recunoaste dreptul la sdndtate al copiilor (adevarat) - In
Romdnia exista institutii care promoveazd drepturile copilului (adevarat) - Luceafdrul este o stea
(fals). Enunturi care exprima opinii: Matematica este o disciplind grea - Uniforma scolard trebuie
sd fie obligatorie — poti fi de acord sau nu cu fiecare.

Intrebarea de control nu este ,este adevarat?”, ci ,,se poate verifica?”. Un enunt despre un fapt
ramane un enun{ despre un fapt si atunci cand este fals: important este ca poate fi dovedit sau
infirmat. Luceafdrul este o stea se poate verifica — iar verificarea aratd ca Luceafarul este, de fapt,
planeta Venus.

Unele dintre credintele noastre, oricat ar fi de puternice, sunt de fapt opinii, care Tn timp se pot
dovedi false. In perioada medievald, oamenii credeau ca Soarele se invarte Tn jurul Pamantului si
aveau drept dovada faptul ca la rasarit Soarele se Tnaltd, iar la apus coboara pe bolta cerului.

4. Imi spun opinia fara sa jignesc
Orice persoand isi poate exprima liber opiniile, avand obligatia de a respecta si opiniile celorlalti.

Opinia trebuie formulata astfel incat sa nu jigneasca sau sa aduca prejudicii persoanei careia i este
adresata.

Definitie

Prejudiciul este o paguba, o dauna; afectarea reputatiei, a prestigiului cuiva.
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Constitutia Romaniei, art. 30 alin. (1): libertatea de exprimare a gandurilor, a opiniilor sau a
credintelor si libertatea creatiilor de orice fel, prin viu grai, prin scris, prin imagini, prin sunete
sau prin alte mijloace de comunicare in public, sunt inviolabile. Alin. (6): libertatea de exprimare
nu poate prejudicia demnitatea, onoarea, viata particulard a persoanei si nici dreptul la propria
imagine.

Consecintd: iti poti spune opinia despre orice, dar nu in orice fel. Opinia care loveste n
demnitatea, in onoarea sau in viata particulard a cuiva nu mai este apdrata de lege.

Rezumat
1. Faptul este ceva ce se poate demonstra; faptele pot fi dovedite prin cercetare obiectiva.

2. Opinia este o interpretare data faptelor, din punctul de vedere al unei persoane; ea nu poate fi
demonstratd prin dovezi certe, iar fatd de acelasi fapt oamenii pot avea opinii diferite.

3. Ca sa recunoastem un enunt despre un fapt, ne intrebam daca poate fi verificat, nu daca este
adevdrat: un enunt despre un fapt poate fi si fals.

4. Tmi pot spune liber opinia, respectand opiniile celorlalti si fard s aduc prejudicii niménui.

Verifica-te

1. Recunoastere. Care dintre urmatoarele afirmatii reprezintd un fapt si care reprezinta o opinie? a)
Vacantele reusite sunt cele petrecute la munte. - b) Ioana are un frate mai mare. - c) Capitala
Romaniei este Bucuresti. - d) Tatal meu face cele mai frumoase fotografii.

2. Verificam un enunt. ,,Conventia cu privire la drepturile copilului a fost adoptata de 194 de tari
membre ale Organizatiei Natiunilor Unite, cu exceptia SUA si a Somaliei.” Este un enunt despre un
fapt sau o opinie? Abia apoi: este adevarat?

Jurnalul dublu

Incearci si tu. Alege o fotografie cu mai multe persoane, Intr-o situatie obisnuitd. Imparte o pagina
de caiet In doud coloane: n stanga scrie ce se vede si se poate verifica — faptele; in dreapta, ce ar
putea insemna ce vezi — opiniile tale. Incepe dupa modelul de mai jos.

FAPTE OPINII (pareri posibile)

1. Eleva se afla la tabla. Eleva scrie tema pe tabla. - Eleva deseneaza pe tabla. - Eleva
explica tema colegilor.

2. Colega priveste catre tabla.

3. Elevele sunt 1n clasa.

Ce observi: daca un coleg completeaza acelasi tabel, coloana din stanga va ardta aproape la fel,
pentru ca faptele se pot verifica. Coloana din dreapta va fi diferita, pentru ca opiniile sunt ale
fiecaruia. Asa deosebim un fapt de o opinie.
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Conventia cu privire la drepturile copilului, art. 12 alin. 1: statele parti vor garanta copilului
capabil de discerndmant dreptul de a-si exprima liber opinia asupra oricdrei probleme care il
priveste, opiniile copilului urmand sa fie luate in considerare t{inandu-se seama de varsta sa si de
gradul sau de maturitate.

Consecinta: ai dreptul sa iti spui opinia despre tot ce te priveste, iar cei mari trebuie sd tina seama
de ea. Despre cum 1ti sustii opinia afli in lectia urmatoare.

Stiai ca

3

Stiai ca?

Conventia cu privire la drepturile copilului are 196 de state parti si este cel mai larg ratificat tratat
international privind drepturile omului. Ultima ratificare a fost a Somaliei, la 1 octombrie 2015.
Singurul stat membru al Organizatiei Natiunilor Unite care nu a ratificat-o: Statele Unite ale
Americii.

Gandeste-te: ce fel de enunt tocmai ai citit — unul despre un fapt sau unul care exprima o opinie?
Cum l-ai verifica?
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