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Lectia 1 - Drepturile omului

Introducere

Gandeste-te la o zi obisnuita: mergi la scoald, 1ti spui parerea, te joci, esti ingrijit cand esti bolnav.
Ti se pare firesc. Si totusi, nu toti oamenii au avut aceste drepturi: au existat sclavi, oameni Inchisi
n lagare doar pentru originea lor, orase distruse intr-o clipa de razboi. Drepturile omului au o istorie
lungd, iar astizi sunt scrise intr-un document pe care aproape toate statele lumii l-au acceptat. In
aceasta lectie afli ce sunt, de unde vin si ce inseamna sa le ai.

— ce sunt drepturile omului si de ce le ai doar pentru ca esti om;

— cum au fost recunoscute, de la Magna Charta pana astazi;

— ce spune Declaratia Universala a Drepturilor Omului si care sunt caracteristicile drepturilor;
— ce categorii de drepturi exista;

— de ce fiecare drept vine cu o responsabilitate.

Toti oamenii au avut aceleasi drepturi?

1. In clasa a V-a ai invitat care sunt principalele drepturi ale copilului: dreptul la identitate, dreptul
la familie, dreptul la educatie, dreptul la joc si activitati recreative, dreptul la protectie Impotriva
violentei, abuzului si exploatdrii, dreptul la securitate si protectie sociala. Enumera trei dintre ele,
apoi reformuleaza-le astfel Tncat sa se potriveasca atat copiilor, cat si adultilor.

2. Priveste cele trei realitati istorice de mai jos — lagarul de la Auschwitz (1940-1945), sclavi afro-
americani lucrand pe plantatie (secolul al XIX-lea), efectele bombardamentului atomic de la
Hiroshima (6 august 1945). Spune ce drepturi ale omului crezi ca au fost ncalcate in fiecare
situatie.

3. Intrebarea lectiei: toti oamenii au avut dintotdeauna aceleasi drepturi? Toti oamenii au drepturi?
De ce au oamenii drepturi?

Rdspunsul il construim pas cu pas, in cele cinci sectiuni de mai jos.

1. Te nasti cu ele: ce sunt drepturile omului

Definitie

Drepturile omului sunt acele conditii absolut necesare pentru starea de bine a oamenilor si
dezvoltarea lor in cadrul societatii.

Ele sunt inerente tuturor fiintelor umane, ceea ce inseamna ca niciun om nu poate fi vreodata lipsit
de drepturile sale, in orice circumstante si indiferent de motiv. Drepturile omului permit oricarei
fiinte umane sa duca o viata demna, libera si implinita; de aceste drepturi se bucura orice persoana.
In esentd, drepturile corespund necesititilor fundamentale ale oamenilor — educatia, sinitatea,
traiul decent, participarea la viata politica, libertatea constiintei si de religie, protectia Tmpotriva
abuzurilor —, drepturile nefiind altceva decat o forma juridica prin care sunt satisfacute toate aceste
necesitati fundamentale.
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Drepturile omului se mai numesc si drepturi naturale, pentru ca fiecare dintre noi se naste cu
aceste drepturi. Filozoful britanic John Locke este primul care a introdus ideea dreptului natural, in
lucrarea sa Al doilea tratat despre cdrmuire (secolul al XVII-lea); el vorbeste despre dreptul la
viata, la libertate si la proprietate.

Drepturile sunt strans legate de ideea de demnitate umana. Dreptul la demnitate consta in
posibilitatea fiecarui om de a se dezvolta in mod liber pe toate planurile — social, politic,
economic, cultural —, fard nicio discriminare. Garantarea drepturilor omului porneste de la premisa
ca fiecare fiinta umana este valoroasa din punct de vedere moral si are demnitate proprie, in calitate
de fiintd umand capabila de a gandi, de a avea trairi si de a avea constiinta; in virtutea acestor
trasaturi, oamenii sunt egali in fata legii si in drepturi.

Dictionar

demnitate — valoarea, libertatea, cinstea, meritele morale, gradul de pretuire de care se bucura o
persoana in cadrul societatii

discriminare — politica prin care un stat sau o categorie de cetateni ai unui stat sunt lipsiti de
anumite drepturi pe baza unor considerente nelegitime

inalienabil — care nu poate fi instrainat

indivizibil — care nu poate fi Tmpartit

2. De la Magna Charta la Declaratie: cum au fost recunoscute drepturile omului

Inceputurile democratiei se afli in Atena secolului al V-lea 1.Hr., dar de drepturi beneficiau doar
cetdtenii atenieni; femeile, strainii si sclavii aveau anumite drepturi, nsa le era interzisa participarea
la viata politicdi. Nu se poate vorbi despre drepturi ale omului, ci doar despre drepturi ale
cetdteanului. In Antichitate se bucurau de drepturi doar anumite categorii de oameni, cum ar fi
oamenii bogati sau doar barbatii. De-a lungul timpului, drepturile omului au fost intelese diferit n
societati diferite: au existat drepturi doar pentru anumite categorii — barbati, nobili, oameni bogati
—, celelalte fiind discriminate.

Legile sunt cele care stabilesc si protejeaza drepturile fiecarei persoane, dar stabilesc si obligatiile si
indatoririle fara de care nu ne-am putea bucura de ele. Primul cod de legi care s-a pastrat este cel al
regelui babilonian Hammurabi, care dateaza din secolul al XVIII-lea 1.Hr.; el garanta Insa doar
drepturile barbatilor liberi, iar pedepsele nu erau aplicate in functie de gravitatea faptei, ci de rangul
faptuitorului. Printre primele documente care consemnau reglementari de dreptate sociala se afld
Codul lui Hammurabi si Legea celor XII table (Roma Antica, 449 1.Hr.).

Perceptia asupra drepturilor si libertatilor umane a evoluat pe parcursul epocilor istorice, fiind
consemnata in cateva documente fundamentale:
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Anul Documentul Ce aduce nou
1215 Magna Charta Libertatum Regele Ioan Fara de Tara aproba, la presiunile nobililor,
(Anglia) ale orasenilor si ale Bisericii, un document in care erau

consemnate mai multe drepturi si libertdti pentru toti
supusii sdi, limitand totodata abuzurile regalitatii

1679 Habeas Corpus Act Nicio persoana nu putea fi Tntemnitata in lipsa deciziei
unui judecadtor, care trebuia sa se bazeze pe dovezi

1689 Bill of Rights — Declaratia Stabilea o serie de drepturi individuale; regele nu poate

Drepturilor anula legile, iar cetdtenii au dreptul de a i se adresa cu
solicitari
1776 Declaratia de Independenta In preambul se arita ci ,,toti oamenii s-au nascut egali”;
(S.U.A) afirma dreptul popoarelor de a se conduce conform

propriilor dorinte si aspiratii

1789 Declaratia drepturilor omului | La art. 1 se mentiona ca ,,toti oamenii se nasc liberi si
si ale cetateanului (Franta) egali Tn drepturi"; enumera drepturile de care se bucurau
toti cetatenii Frantei

Prima jumatate a secolului XX a fost marcata de cele doud conflagratii mondiale, in timpul cdrora
si-au pierdut viata milioane de oameni. Situatiile frecvente de Tncdlcare a drepturilor omului Tn
perioada Celui de-Al Doilea Razboi Mondial au determinat nevoia adoptarii unui document care sa
stabileasca niste reguli generale, care sa fie respectate de toate natiunile. Din cauza suferintelor
enorme provocate de incdlcarea drepturilor omului — milioane de oameni ucisi sau inchisi in lagare
de concentrare, proprietati distruse —, s-a considerat necesara redactarea unui document care sa
promoveze si sa apere drepturile omului si sa Tmpiedice incdlcarea acestora.

3. Promisiunea din 1948: Declaratia Universala a Drepturilor Omului

Declaratia Universala a Drepturilor Omului a fost adoptatd la 10 decembrie 1948, la Paris, de
Adunarea Generald a Organizatiei Natiunilor Unite. Este primul document oficial cu referire la
drepturile civile, politice, economice, sociale si culturale ale oamenilor.

Ea cuprinde 30 de articole 1n care sunt prezentate drepturile naturale si inalienabile ale fiecarui
om.

Juristul de origine francezd René Cassin (1887-1976) este principalul autor al Declaratiei.
Declaratia a fost redactatd avand ca model alte documente: Declaratia drepturilor omului si
cetateanului din Franta (1789) si Declaratia de Independenta a Statelor Unite (1776).

Articolul 1 din Declaratie

,Toate fiintele umane se nasc libere si egale in demnitate si in drepturi. Ele sunt inzestrate cu
ratiune si constiinta si trebuie sa se comporte unele fata de altele in spiritul fraternitatii."

Declaratia promoveaza ideea cd drepturile omului sunt universale, adicd valabile pentru toti
oamenii, indiferent de rasa, etnie, gen, religie sau tara in care traiesc. Fiind insa o ,,declaratie”, si nu
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un ,tratat international”, acest text extrem de important este mai degraba o recomandare; daca ar fi
fost un tratat, ar fi obligat toate statele semnatare sa respecte prevederile lui. Cu toate acestea,
Declaratia reprezinta un document de referinta pentru statele care doresc respectarea drepturilor
omului, prevederile ei fiind incluse si dezvoltate In diferite tratate internationale ulterioare si in
legislatia nationala a acestora.

Caracteristicile drepturilor omului

universale — toate fiintele umane din lume au drepturi ale omului si toate statele au datoria de a
proteja aceste drepturi pentru toti cetdtenii lor;

indivizibile — toate drepturile au valoare egala in raport cu demnitatea umana, niciun drept
nefiind mai important decat altul;

inalienabile — drepturile nu pot fi instrdinate, transmise ereditar sau luate unui om din niciun
motiv;

interdependente — drepturile se sustin reciproc, realizarea unui drept depinzand de respectarea
celorlalte, iar incalcarea unui drept ducand, de regula, la incdlcarea altora.

4. Ce fel de drepturi avem: categoriile de drepturi
Drepturile omului se pot clasifica in mai multe categorii:
Categoria Ce cuprinde In Declaratie

Drepturi civile Dreptul la viata, la demnitatea si securitatea persoanei, art. 3-21
dreptul la libertate (libertatea de gandire, de exprimare, de
miscare), dreptul la aparare, dreptul la o judecata corecta,
dreptul la respectarea vietii private

Drepturi politice Dreptul de a alege si de a fi ales, libertatea de asociere si de | art. 3-21
intrunire, dreptul de a lua parte la conducerea treburilor
publice
Drepturi Dreptul la munca si la bunastare, dreptul de a fi remunerat | art. 22-26
economice corespunzator, dreptul de proprietate
Drepturi sociale Dreptul la educatie, la sanatate fizica si mentala, la odihna | art. 22-26

si recreere, la un nivel de trai decent, la asistenta sociala

Drepturi culturale | Dreptul de a participa liber la viata culturala a colectivitatii, | art. 27
de a beneficia de rezultatele progresului stiintific, drepturile
de autor, dreptul la identitate si mostenire culturala

Exista si categorii specifice de drepturi: drepturile copiilor, ale femeii, ale persoanelor in varsta, ale
celor cu dizabilitati, ale prizonierilor, ale refugiatilor. Declaratiei i s-a adaugat, la 20 noiembrie
1989, Conventia cu privire la drepturile copilului, ca o recunoastere a faptului ca si minorii trebuie
sa se bucure de o protectie speciala.

5. Fiecare drept cu datoria lui: drepturi si responsabilitati

Drepturile sunt insotite si de indatoriri si de responsabilitatea fatda de comunitate. Drepturile omului
trebuie intelese de catre cetateni si autoritati in corelatie cu responsabilitatile care decurg din fiecare
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dintre ele. Drepturile nu pot exista fara responsabilitdti: oamenii au obligatia sa respecte drepturile
celorlalte persoane.

Articolul 29 alineatul 1 din Declaratie

,Orice persoana are Tndatoriri fata de colectivitate, deoarece numai in cadrul acesteia este posibila
dezvoltarea libera si deplind a personalitatii sale."

Am dreptul... Am responsabilitatea. ..

la viata sd respect dreptul la viata al celorlalti oameni

la egalitate sd nu discriminez sub nicio forma si sub niciun aspect pe ceilalti
oameni

la libertate sa nu Tngradesc libertatea celorlalti oameni

la educatie sa frecventez cursurile scolare si sa nu ingradesc accesul la educatie
al celorlalti

la odihna si recreere sa respect dreptul la odihna si recreere al celorlalti oameni

Fiecare om are datoria de a respecta drepturile semenilor, ale celorlalti membri ai comunitatii din
care face parte, si de a respecta si promova principiile specifice unei societdti democratice. Intr-o
societate, drepturile si indatoririle nu se exclud.

1. Drepturile omului sunt acele conditii absolut necesare pentru starea de bine a oamenilor si
dezvoltarea lor in cadrul societatii; ele fac referire la respectarea demnitatii fiintei umane.

2. Drepturile omului sunt universale, inalienabile, indivizibile si interdependente.

3. Drepturile si libertatile fundamentale ale omului au fost recunoscute oficial prin Declaratia
Universala a Drepturilor Omului, adoptata la 10 decembrie 1948 de Adunarea Generala a ONU.

4. Drepturile omului se coreleaza cu o serie de responsabilitati, iar incdlcarea lor se sanctioneaza
prin lege.

Verifica-te
1. Adevarat sau fals. Stabileste daca enunturile de mai jos sunt adevarate sau false:
— a. Declaratia Universala a Drepturilor Omului a fost adoptata la 10 decembrie 1948. A /F

—b. Declaratia Universala a Drepturilor Omului a fost adoptata, Tn 1948, si de state precum Arabia
Sauditd. A/F

— c. Declaratia promoveaza ideea ca drepturile sunt universale, adica valabile pentru toti oamenii.
A/F

— d. Drepturile omului sunt drepturi de care se bucurd numai cetatenii unui stat, pe teritoriul acelui
stat. A/F

2. Asociere. Incadreazi fiecare drept In categoria potrivitd — civile si politice sau economice,
sociale si culturale: 1a educatie - la cetatenie - de a participa la conducerea statului - la munca - la
proprietate - la un nivel de trai decent.
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3. Productie scurta. Comenteaza, intr-un text de maximum cinci randuri, articolul 1 din Declaratie.

Turul galeriei

Incearca si tu. Imparte o foaie in trei coloane: Drepturi - Responsabilitati - Reguli. Scrie in prima
coloana patru drepturi ale elevilor. In dreptul fiecdruia, noteaza responsabilitatea care 1l Insoteste,
iar in a treia coloana, o regula a clasei care l-ar proteja.

intrebarea de final: care dintre regulile tale ar merita si devini o reguli a intregii clase? De ce?
Din lege

Din lege

Declaratia Universala a Drepturilor Omului a fost adoptatd prin Rezolutia 217 A (III) a
Adunarii Generale a Organizatiei Natiunilor Unite, la 10 decembrie 1948, la Paris.

Consecinta: Declaratia nu este un tratat si nu creeaza prin ea insasi obligatii pentru state. Puterea
ei vine din alta parte: textul ei a fost preluat, cuvant cu cuvant, in tratate care obliga si in legile
fundamentale ale statelor — inclusiv in legea fundamentala a Romaniei.

Din lege

Romania a fost primitd In Organizatia Natiunilor Unite la 14 decembrie 1955, prin Rezolutia
995 (X) a Adunarii Generale, alaturi de alte 15 state.

Consecinta: La 10 decembrie 1948, cand Declaratia a fost adoptatd, Romania nu era membra a
ONU. A devenit parte a organizatiei sapte ani mai tarziu, iar de la acea data i se aplica
documentele adoptate 1n cadrul ei.

Din lege

Conventia pentru apararea drepturilor omului si a libertatilor fundamentale a fost incheiata
la Roma, la 4 noiembrie 1950, in cadrul Consiliului Europei. Romania a ratificat-o prin Legea
nr. 30/1994, publicata in Monitorul Oficial nr. 135 din 31 mai 1994. Prin art. 3 al legii, Romania
recunoaste dreptul la recursul individual si jurisdictia obligatorie a Curtii Europene a
Drepturilor Omului.

Consecinta: Un om care considera ca un drept al sau a fost incdlcat si care a pierdut procesul In
tara se poate adresa Curtii de la Strasbourg. Nu este un tribunal al Uniunii Europene, ci al
Consiliului Europei, iar hotararile lui sunt obligatorii pentru statul roman.

Din lege

Constitutia Romaniei, art. 20 alin. (1): dispozitiile constitutionale privind drepturile si libertatile
cetatenilor vor fi interpretate si aplicate in concordanta cu Declaratia Universala a Drepturilor
Omului, cu pactele si cu celelalte tratate la care Romania este parte. Alin. (2): daca exista
neconcordante intre tratatele privitoare la drepturile fundamentale si legile interne, au prioritate
reglementdrile internationale, cu exceptia cazului in care Constitutia sau legile interne contin
dispozitii mai favorabile.
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Art. 15 alin. (1): cetatenii beneficiaza de drepturile si de libertdtile consacrate prin Constitutie si
prin alte legi si au obligatiile prevazute de acestea. Art. 16 alin. (1) si (2): cetdtenii sunt egali n
fata legii si a autoritatilor publice, fara privilegii si fara discriminari; nimeni nu este mai presus de
lege.

Art. 57: cetdtenii romani, cetatenii straini si apatrizii trebuie sa-si exercite drepturile si libertatile
constitutionale cu buna-credinta, fara sa incalce drepturile si libertatile celorlalti.

Consecinta: Declaratia din 1948 nu este pentru noi un text istoric, ci regula dupa care se citeste
insdsi Constitutia. Iar corelatia drept — responsabilitate, despre care ai citit in sectiunea 5, este
scrisa In Constitutie: dreptul tau se opreste acolo unde incepe dreptul celuilalt.

Stiai ca?

Declaratia Universala a Drepturilor Omului este cel mai tradus document din lume, in peste 500
de limbi, iar ziua de 10 decembrie este marcatda Tn intreaga lume ca Ziua Internationald a
Drepturilor Omului.

Gandeste-te: de ce crezi cd un text care nu obliga prin el Tnsusi niciun stat a ajuns totusi cel mai
tradus document din lume?
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